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INTRODUCCION La reaparicion de sintomas tras la cirugia de

apertura del tunel carpiano sugiere una seccidn incompleta del
retinaculo de los flexores, pero sobre todo una esclerosis perineural que
conduce a una neuropatia por traccién.

RECIDIVA TRAS LIBERACION DEL
2 CASOS 9 STC mano derecha LIGAMENTO ANULAR

5 meses y 9 meses

COLGAJO PEDICULADO DE PRIMER LUMBRICA

| Evitar disecar mas alla
de la arteria perforante
del arco palmar

superficial.

RESULTADOS

1er mes EVA 1, con oposicion completa.
La media de la medicion de fuerza:

- Gripy Pinches 5y 2,5

Extremidad contralateral de 28 y 5,5.
No dolor neuropatico

CONCLUSION

Los musculos lumbricales son delgados,
de facil acceso. Tienen una forma
Y longitudinal y un arco de rotacion permite
§ , , alcanzar el pliegue de flexion de la
El vientre muscular se bascula sobre la mufeca, resultando utiles para el rescate
_ |perforante, y ’se transpone hacia .proximal, quirl]rgico del STC, ya que previenen la
Z‘r‘]tl:‘lgar_ndo el musculo a los restos del ligamento reaparicion de la cicatriz y proporcionan

una interfaz nutritiva entre el nervio y el
CONGRESO tejido cicatricial circundante.
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Incision sobre cicatriz
previa + ampliacion
hacia el 2° espacio
interdigital en zigzag.

Se identifica y reseca sobre la banda radial de la
expansion del tendon extensor del segundo dedo,|
el musculo primer lumbrical con precaucién de no
lesionar el nervio digital del segundo dedo.




