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/ INTRODUCCION.

3D.

OBIJETIVOS.
Demostrar la utilidad de la impresion 3D en el diagnostico y planificacion pr
\ en pruebas de imagen y que retrasan el diagnostico generando ansiedad e

Las lesiones 6seas minimas pasan desapercibidas, retrasando el diagnostico y generando al paciente dolor e incapacidad. Presentamos un
caso de exostosis minima en falange distal del segundo dedo del pie diagnosticado y planificado su tratamiento quirurgico por impresion
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eoperatoria de lesiones 6seas minimas que pasan desapercibidas
incomprension al paciente.

mATERIAL Y METODO. \
* Mujer de 14 anos
* incapacidad para realizar

actividades fisicas por dolor en
segundo dedo del pie izquierdo

2 anos de evolucion.

Se realizaron radiografias
simples, resonancia magneética y
TAC que pasaron
desapercibidos.

Mediante la impresion con un
modelo 3D personalizado se
localiza y delimita la lesion dsea
minima, resultando ideal para la

\planificacién prequirurgica. /
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RESULTADOS.

Los microtraumatismos directos de repeticion sobre hueso son la base
del desarrollo de exostosis oOseas. Se trata de un proceso cronico
adquirido que produce la irritacion del periostio que iria produciendo una
excrecencia o0sea. La existencia de dolor cronico es muy sugestivo de
existencia de lesion, aun con pruebas de imagen poco convincentes. La
impresion 3D resultdé definitivo para el diagnostico final. No hemos
encontrado publicaciones sobre citada utilidad
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CONCLUSIONES.

La utilidad de la impresion de modelos 3D personalizados
ha resultado ser una herramienta muy util para el
diagnostico y planificacion preoperatoria de lesiones
0seas minimas que pasan desapercibidas en pruebas de
imagen. Destacar el diagnostico diferencial de la exostosis
subungueal con los osteocondromas adquiridos u
exostosis de Turret, de similar etiologia. /
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