UNIVERSITAT
# ROVIRA i VIRGILI

Hospital Universitari Joan XXII|
ICS Camp de Tarragona

Nikol Nentcheva Alexieva, Indhyra Lucia Sanchez Leo, Emilio Provinciale Fatsini, Isabel Elias Payan, Hector Pedro Corrales Lopez ,

Ignacio De Loyola Garcia Forcada

Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona, Tarragona, Espana

Material y Métodos

5 pacientes (4 mujeres y 1 varon)

4 mediante osteotomia tipo Scarf

1 mediante artroplastia de reseccion

Edad media de 51,8 anos.

Guia de tratamiento:
Movilidad de |la MTF del hallux
Signos artrosicos radiograficos.

Introduccion
Poco frecuente (2-13%).
Secuela de cirugia de
Hallux Valgus
Desviacion medial y
supinacion de la falange
sobre el 12 MTT.
Dificultad para calzarse e

Liberacion capsula medial
Reparacion capsula lateral

+ transferencias
tendinosas

—.-

+/-articulacion
degenerativa

+/- articulacion
degenerativa

» Artrodesis

impacto estético. Valoracion con escala AOFAS.

Conclusion

La deformidad en varo post cirugia de correccion de hallux valgus es una entidad poco frecuente que
insatisfactorios.

La movilidad y el grado de degeneracion articular son los factores guia para el tratamiento definitivo.
No se ha descrito superioridad de ninguna técnica.
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Resultados

2 casos con rigidez articular = artrodesis MTF
con placa.
3 casos articulacion movil = cirugia correctora
con liberacion medial y plastia tendinosa: 1
caso con Extensor Hallucis Brevis (EHB) y 2
casos con hemitendon de Extensor Hallucis
Longus (EHL).
Mejoria de 27 puntos de la escala AOFAS
Complicaciones observadas:
22 dedo cross over secundario a
hipercorreccion en una de las artrodesis.
Hallux varus leve residual por correccion
insuficiente en uno de los casos de
transposicion de EHB.
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