Complicaciones tras sintesis Insuficiente De Radio Distal
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Las complicaciones de las fracturas de radio distal son actualmente mas frecuentes de lo que deberian, siendo en muchas
ocasiones consecuencia de malas reducciones, peéerdidas de seguimiento, Incluso errores en la planificacion u
osteosintesis realizada. Nuestro objetivo es el de describir complicaciones propias de la sintesis insuficiente de fracturas
de radio distal, mostrando una solucion adecuada de la misma mediante reosteosintesis.
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Hombre de 37 anos de edad, diestro, Musico de profesion
(saxofon, piano y flauta), con antecedentes de fractura
Intraarticular de radio distal derecho dependiente de
columna cubital, intervenido un mes antes en otro centro
mediante fijacibn con un tornillo de compresion
transversal (radial-cubital) y una AK retirada hace 1
semana con confirmacion artroscopica. A nuestra
exploracion observamos subluxacion dorsal del cubito,
prono-supinacion Yy flexo-extension blogueada con
disestesias por posible neuropatia de Rama Dorsal
Radial.

En las pruebas complementarias observamos
osteosintesis precaria con protrusion de tornillo hacia
articulacion radio-cubital distal, signos de osteolisis por
movilidad del mismo y decalaje articular < 2 mm
dependiente de columna cubital (FIG 1,2). Se decidio
realiza EMO de tornillo canulado con liberacion de rama
dorsal radia atrapada en cicatriz y reosteosintesis con
aca Trimed (R) bloqueada de angulo variable para radio
orecho a través de abordaje de Henry ampliado
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