NEUMOTORAX TRAS ARTROSCOPIA DE HOMBRO:
A PROPOSITO DE UN CASO

INTRODUCCION

** Son infrecuentes los casos de neumotdrax tras una artroscopia de hombro.
*** Factores de riesgo: comorbilidad respiratoria (tabaquismo, enfermedad pulmonar,

neumotorax previo o traumatismo toracico), procedimiento quirurgico y anestésico.

OBIJETIVO

Revision bibliografica a proposito de un caso para determinar factores de riesgo y mecanismos patogenos.

MATERIAL Y METODO ga— N

*** Mujer de 72 afos con dolor crénico de hombro izquierdo de 2 aios de
evolucion. Antecedentes: HTA, DL, insuficiencia mitral leve asintomatica, no
consumo de tabaco ni alcohol.

*** En resonancia magnética se observa rotura de supraespinoso e infraespinoso.

»* Tras fracasar el tratamiento conservador se decide reparacion artroscopica

mediante anestesia general.

64938 20:28:31 [ 64938 20:28:31
11/09/1946 11/09/1946

072Y 072Y

F F

RESULTADOS

*** Alas 6 horas postquirurgicas:
enfisema subcutaneo bilateral en
torax, cuelloy cara, sin clinica
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respiratoria.
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Radiografia sin hallazgos, el TAC

confirma el diagndstico.
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CONCLUSION
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*%* Mecanismos patogenos:

— Ruptura alveolar: causa mas frecuente. Producida por ruptura de bullas subyacentes.

- Ruptura de la pleura visceral: por barotrauma durante la intubacion y ventilacion.

- Ruptura de la pleura parietal: por distension subacromial, uso de diatermia y bloqueo interescalénico.
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*%* Diagnostico de sospecha: deterioro inesperado en la oxigenacion.
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*%* Diagnostico de confirmacion: tomografia computarizada.
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*%* La informacién preoperatoria, rapido reconocimiento y tratamiento correcto son mandatorios.
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