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INTRODUCCION

El pseudotumor es una complicacion relacionada habitualmente con la artroplastia total de cadera, sobre todo cuando se usa
el par de friccion metal-metal (M-M). Tambien hay descritos casos de pseudotumor en pares de friccion diferentes, como el
metal-polietileno (M-P). Clinicamente cursa con dolor, masa palpable, eritema local, incluso sintomas compresivos. Se
diagnostica mediante ecografia, RM o TC. El tratamiento consiste en la reseccion del pseudotumor y en el recambio de la
protesis.

OBJETIVOS:
Exponer un atipico caso de pseudotumor en el contexto de una artroplastia total de rodilla (ATR).

MATERIAL Y METODOS:

Varon de 67 anos, portador de ATR derecha implantada hace 3 anos, presentando dolor y masa en cara medial de dicha
rodilla. Radiologicamente se aprecia una malposicion del componente tibial (varo). Analiticamente hay una elevacion de
los niveles de Cromo (Cr) y Cobalto (Co) en sangre y orina por encima de 10 ng/ml. Hallazgo ecografico de masa quistica
que se confirma con RM.

RESULTADOS:

Tras la ex¢resis del pseudotumor vy
recambio en un tiempo de la ATR, hubo
una mejoria objetiva del dolor, balance
articular y normalizacion de niveles Cr y
Co en sangre y orina. Radiologicamente

se confirma una correcta implantacion de
la ATR de revision.

DISCUSION Y CONCLUSIONES:

La malposicion de componentes en una
ATR, puede ocasionar un mayor desgaste
volumetrico del implante, lo que a su vez
va ligado a un aumento de la liberacion
de 1ones metalicos, produciendo
complicaciones locales como el
pseudotumor. Es por tanto, fundamental
una correcta orientacion de los
componentes protesicos para evitar dicha
complicacion.
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