Neuropatia de Baxter. A proposito de un caso.
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INTRODUCCION OBJETIVOS T p—_
(CANTABRIA)
La neuropatia de Baxter es un atrapamiento de la primera rama del Presentar el caso de una neuropatia compresiva de Baxter, desde
nervio plantar lateral dependiente del tibial posterior. su diagnostico clinico y radiologico hasta su tratamiento quirdrgico.

Esta presente en el 20% de la patologia dolorosa del retropie, y a
menudo se confunde con patologias como fascitis ocasionando
grandes periodos de convalecencia.

MATERIAL Y METODOS

ﬁ 48 anos.
Sin antecedentes de interés.

Acude a nuestras consultas derivada de rehabilitacion por talalgia de larga evolucion. Exploracion fisica - Dolor a la palpacion de fascia medial

Diagnostico inicial de fascitis plantar. | - Incapacidad para la abduccion del 5° dedo pie derecho.
Recibio fisioterapia e infiltraciones sin mejoria clara.

-

RESONANCIA MAGNETICA NUCLEAR:

Atrofia del musculo abductor digiti minimi
COMO consecuencia del atrapamiento
cronico del nervio plantar lateral.

Ante la evolucion torpida y la no mejoria con medidas locales, el paciente se programa
para cirugia liberandose quirurgicamente el nervio.

RESULTADOS CONCLUSIONES

Al cabo de 3 meses el dolor cedid completamente. El diagndstico de la neuropatia compresiva de Baxter es fundamentalmente clinico.

Reincorporandose progresivamente a su vida laboral. Una anamnesis detallada junto a una exploracion fisica minuciosa nos haran
sospechar esta patologia.

Reincoporacion a su actividad deportiva.
La presencia de atrofia del abductor digiti-minimi en |la resonancia es caracteristico

de esta patologia.

Su tratamiento inicialmente es conservador, reservando la liberacion quirdrgica
cuando fracasa el tratamiento inicial.

CONGRESO

SeCOT

SOCIEDAD ESPANOLA DE CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA




