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TRATAMIENTO DE SINOSTOSIS RADIOCUBITAL POSTRAUMATICA MEDIANTE
RESECCION E INTERPOSICION DE COLGAJO ADIPOFASCIAL. A PROPOSITO DE UN CASO
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INTRODUCCION

La sinostosis radiocubital es una complicacion rara (0-9%) y devastadora, provocando limitacion en
pronacion- supinacion. Se ha asociado a fracturas de cubito y radio, osteosinteis precaria y heridas afectando
la membrana interosea. Las lesiones cerebrales se asocian a su recurrencia.El tratamiento es quirurgico
mediante exéresis de sinostosis, asociandose interposicion de material sintético o bioldgico (injertos y
colgajos) para prevenir recurrencia.

MATERIAL Y METODOS

Paciente con blogueo pronacidn /supinacion.

Como antecedente de interés destaca politraumatismo hace 6 meses
con hematoma epidural, fractura fémur proximal y fractura-luxacion de
Galeazzi, esta ultima tratada mediante reduccion abierta y osteosintesis
con placa LCP-DCP.

Preparacion de colgajo adipofascial dependiente de
perforantes de arteria radia.
Liberacion adherencias entre vientres musculares.

Extraccion material de osteosintesis. Exeresis sinostosis .

Aplicacidn de cera 0sea en foco sinostosis.
Interposicion colgajo adipofascial obtenido
previamente aplicandolo de forma circunferencial
sobre radio.

RESULTADOS

Tras 6 meses y con RHB inmediata tras cirugia , mantiene rango
de movilidad y en los estudios de imagen no se observan exostosis ni
calcificaciones heterotopica que puedan sugerir recidiva.
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