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Varon 32 anos. Accidente trafico en adolescencia. Coxalaia

¥ il

Hipertrofia de la EIAl sin afectacion articular en cadera izquierda
TECNICA QUIRURGICA

. iR Labrum anterior
Capsulotomia + reseccion porcion refleja recto anterior hemorragico

Localizacién y reseccion de la EIAl. Comprobacion radiologica de la exégesis y
artroscopica de la ausencia de pinzamiento.

CONCLUSIONES: La exéresis de la EIAl es una

técnica segura y reproducible para tratar el sindrome

RESULTADOS
® Demabulacién en carga con muletas
® Rehabilitacidon
® A las 12 semanas:
Reincorporacion laboral
Sin clinica de pinzamiento

de pinzamiento subespinal. Puede aliviar los
sintomas del pinzamiento femoroacetabular y
mejorar la movilidad de la cadera. Se necesitan mas
estudios que comparen los resultados clinicos de las

diferentes técnicas quirurgicas.




