INTRODUCCION

En las fracturas extracapsulares de cadera la fijacion con clavo intramedular ha demostrado

excelentes resultados funcionales y de consolidacion 6sea. Por su creciente uso las complicaciones
_relacionadas han comenzado a ser mas evidentes.

///

"MATERIAL Y METODOS

Se presenta el caso de una mujer de 79 anos
independiente y activa, sin antecedentes médicos de
interés, acude a la consulta para revisidon de fractura
subtrocantérea de fémur proximal derecha fijada con
clavo intramedular hace 9 meses. Realiza deambulacion
autonoma con ayuda de dos muletas.

A la exploracién no se aprecian deformidades; sin
dolor a la palpacion ni movilizaciones activa y pasiva del
miembro. El estudio radiologico y ampliacion con TAC
objetivaron rotura del clavo intramedular a nivel del
orificio para el tornillo cefalico, sin aflojamiento vy

. consolidacién parcial de la fractura. /
RESULTADOS
La paciente rechazo la cirugia en varias ocasiones por encontrarse asintomatica, realizando en la
q actualidad controles estrechos de la misma en la consulta. y
" CONCLUSIONES \

El clavo intramedular es el tratamiento mas empleado para las fracturas extracapsulares de
fémur proximal por sus ventajas biomecanicas. Debido a |la popularizacion de su uso, las complicaciones
relacionadas con éste han comenzado a ser mas patentes.

La rotura del clavo intramedular es una complicacion infrecuente, siendo la principal causa por
fatiga del material, entre otros. Aun siendo rara, debe tenerse presente porque puede conducir a
~ resultados y limitaciones graves en el paciente. El tratamiento es imprescindiblemente quirurgico, debe
\ ser planificado de forma exquisita e individualizado a cada paciente dada su complejidad. J
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